
Guia Resumido para Inscrição 

de candidatas e candidatos ao processo seletivo para ingresso 

em 2026.1 nos programas de pós graduação em Física:

CBPF – PUC-Rio – UERJ – UFF – UFRJ 



Antes de começar

• Antes da sua inscrição, você deverá ter em mãos o comprovante de 
realização do exame EUF (seja o deste período, seja o de algum período 
anterior para aqueles que irão reaproveitar nota):

http://www1.fisica.org.br/~euf/
(para maiores informações sobre o EUF, acessar o link acima)

• As datas de inscrição no UNIPÓSRIO vão de 29.10.2025 até 17.11.2025. Até 
a data limite TODOS os passos deverão ser cumpridos.

http://www1.fisica.org.br/~euf/


Começando...

• Para começar sua inscrição, você deverá fazer um pré-cadastro na 
página da UNIPÓSRIO: http://uniposrio-fisica.cbpf.br/

• Acesse o menu INSCRIÇÕES

• Clique em CADASTRE-SE

• Preenche seus dados e salve

• Um e-mail será enviado para confirmação – após isso, a inscrição 
poderá ser realizada acessando novamente o menu inscrições e agora 
inserindo login e senha definidos no pré-cadastro.

• CADASTROS ANTIGOS NÃO SÃO VÁLIDOS!

http://uniposrio-fisica.cbpf.br/


Documentos necessários!

• Histórico da Graduação [obrigatório para todos];

• Histórico do Mestrado [para mestres ou mestrandos];

• Documento de identificação [obrigatório – CPF, RG ou passaporte];

• Comprovante do EUF [atual ou anterior – ver abaixo];

• Carta de apresentação [obrigatória para todos – ver abaixo].



Dúvidas frequentes – parte I

• O histórico de graduação também é avaliado para candidatos a doutorado – logo, 
é sempre necessário incluí-lo no ato da inscrição.

• A inscrição não precisa ser concluída de uma única vez. No entanto, atente para o 
prazo final (17.11.2025) – tudo tem de estar finalizado até lá, incluindo o envio de 
cartas de recomendação de terceiros.

• A inscrição não garante direito automático a entrevistas. A nota de 2,0 inicial é a 
nota mínima para cadastro no sistema. Os programas irão divulgar suas notas de 
corte da prova do EUF para habilitação às entrevistas oportunamente, no site 
da UNIPÓSRIO, após o período de finalização das inscrições.



Reaproveitamento de Notas

(caso não pretenda utilizar nota de um exame EUF anterior, pule esta parte)

• Você pode utilizar a nota do EUF de até três anos anteriores ao exame atual.

• Para solicitar reaproveitamento de notas, em vez do código EUF do exame atual, insira um código 
composto por cinco letras, à sua escolha (p.ex. iniciais do nome), seguido de EUF e o ano e 
semestre do exame a ser aproveitado.
Exemplo: lmsigEUF20112 (para uso do exame de 2011, segundo semestre).

• Insira a nota correspondente ao comprovante submetido, sem alterações.

• Envie um e-mail solicitando o reaproveitamento para uniposriouff@gmail.com anexando o 
comprovante do exame EUF anterior.

• A nota será recalculada pela equipe do UNIPÓSRIO e alterada diretamente na plataforma.

mailto:uniposriouff@gmail.com


Carta de Apresentação

• Não existe um modelo oficial – a carta deve refletir também a sua personalidade!

• Arquivo em PDF – no máximo 1000 palavras, contendo:
• Nome completo, instituição de graduação e curso. Para doutorado, informar Instituição de mestrado e curso. Incluir 

o coeficiente de rendimento (CR) da graduação e do mestrado, se for o caso.
• Informar a área em que tem experiência (IC ou mestrado, o que corresponder).
• Em que área e tema quer se dedicar na pós-graduação, esclarecendo se teórica ou experimental.
• Para quais instituições está aplicando (seja do Rio ou fora do Rio). Informar se já conversou com algum(a) possível 

orientador(a) em alguma(s) dessas instituições. Se não conversou, informar se tem interesse em trabalhar com 
algum(a) orientador(a) em particular ou com mais de um(a).

• Participações em eventos e artigos publicados, se for o caso.
• Para candidato(a)s ao mestrado: descrever o tema de interesse no mestrado e relatar se já teve algum contato com o 

tema na graduação, em IC por exemplo. Para candidato(a)s ao doutorado: fazer uma breve descrição do trabalho 
realizado no mestrado e descrever qual foi sua efetiva participação na obtenção de eventuais resultados.

• Responda às seguintes perguntas:
• Qual é a sua motivação para fazer a pós-graduação em física?
• Por que a área ou assunto que pretende estudar lhe interessou?
• Se está aplicando para o mestrado, tem intenção de seguir para o doutorado?
• Se está aplicando para o doutorado, tem intenção de seguir a vida acadêmica?
• Como vê o seu futuro como profissional em física?



Cartas de Recomendação

• São exigidas DUAS cartas de recomendação para qualquer candidata(o)! Cartas 
excedentes podem não ser consideradas.

• Você deve solicitar cartas a pessoas que tenham tido a oportunidade de lhe conhecer 
profissionalmente ao longo de sua trajetória acadêmica.

• É OBRIGATÓRIO a candidatas(os) ao doutorado que solicitem carta de recomendação a 
quem tiver a(o) orientado no mestrado.

• Forneçam a quem solicitar a carta o código de inscrição no sistema – essa informação é 
necessária para quem for submeter a carta.

• A carta é sigilosa e seu conteúdo é confidencial; portanto apenas a pessoa que escreve a 
carta pode inseri-la na plataforma UNIPÓSRIO. Seu conteúdo não será divulgado.



Dúvidas frequentes – parte II

• As cartas de recomendação têm de ser enviadas até a data limite do período de 
inscrições (17.11.2025). Você pode acompanhar quantas cartas foram 
depositadas, a fim de “lembrar” a quem não tiver enviado ainda.

• Quanto mais informativa/detalhada for a carta enviada, mais facilita o trabalho 
de avaliação. A carta é padrão (pode ser vista o modelo ao se clicar “Cartas de 
Recomendação”), mas há um espaço para mais informações que deve ser 
utilizado ao máximo.

• A importância acadêmica da pessoa que submete a carta tem impacto na 
avaliação final.



Entrevistas

• Na própria página de inscrições, você deve selecionar para quais instituições do 
UNIPÓSRIO gostaria de fazer entrevista – o último estágio do processo.

• A possibilidade de entrevistas é limitada pela nota de corte mínima (baseada 
exclusivamente na nota do EUF, atual ou recalculada), que é definida por cada instituição 
e divulgada oportunamente na página do UNIPÓSRIO, após o término das inscrições.

• As entrevistas são PRESENCIAIS e ocorrerão na Universidade Federal do Rio de Janeiro 
(UFRJ), nos dias 26.11.2025 para candidatas(os) ao mestrado e 27.11.2025 para 
candidatas(os) ao doutorado.

• Para residentes fora da região metropolitana do Rio de Janeiro, haverá a possibilidade de 
realizar entrevista de forma remota – as datas serão divulgadas por cada instituição e 
divulgadas na plataforma UNIPÓSRIO.



Dúvidas frequentes – parte III

• As entrevistas são agendadas por ordem de chegada.

• Não há qualquer problema em se inscrever para duas ou mais entrevistas; se 
estiver realizando uma entrevista quando outra instituição lhe chamar, não se 
preocupe – você será chamada(o) novamente em breve.

• As entrevistas começam às 9:00. A inscrição para entrevistas encerra-se 12:00. 
Todos inscritos até 12:00 serão entrevistados.

• Sugerimos a quem quiser pleitear ingresso no doutorado diretamente (i.e. sem 
ter feito mestrado) que se inscreva para o mestrado e, no ato da entrevista, peça 
para ser considerada(o) para o doutorado direto.



Resultados

• Os resultados finais serão divulgados – concomitantemente 
para todas as instituições do UNIPÓSRIO – no dia 
09.12.2025, na plataforma da UNIPÓSRIO.

• O processo do UNIPÓSRIO finda-se aqui: as inscrições nos 
programas de pós-graduação e a distribuição de bolsas é 
responsabilidade dos próprios programas.

• Para dúvidas ou maiores informações: 
posgrad@cbpf.br

mailto:posgrad@cbpf.br

